
 

2026 年 2 月 11 日 

関西ローイング連盟 

第 77 回朝日レガッタ 開催要項 

1．大会名称 第 77 回朝日レガッタ 

2．期 日 2026 年 5 月 3 日（日祝）・4日（月祝）・5 日（火祝）・6日（水振休） 4 日間 

3．会 場  関西みらいローイングセンター（滋賀県立琵琶湖漕艇場） 滋賀県大津市玉野浦 6-1 

4．主 催 関西ローイング連盟・滋賀県・大津市 

5．後 援 滋賀県スポーツ協会・大津市スポーツ協会・朝日新聞社・朝日放送テレビ・日刊スポーツ 

公益社団法人日本ローイング協会 

6．主 管 滋賀県ローイング協会 

7．種目 等 

種  目 距 離 
出漕料(男女とも同額) 

＊保険料含む 
備 考 

一般・大学 男子エイト 1,000m 38,700 円 自艇 

舵手つきフォア(男子・女子) 1,000m 21,500 円  〃 

クォドルプル（男子・女子） 1,000m 17,200 円  〃 

舵手つきクォドルプル（女子） 1,000m 21,500 円  〃 

ダブルスカル(男子・女子) 1,000m 8,600 円   〃 

シングルスカル(男子・女子) 1,000m 6,300 円   〃 

高 校 舵手つきクォドルプル(男子・女子) 1,000m 17,500 円  〃 

ダブルスカル(男子・女子) 1,000m 8,600 円   〃 

シングルスカル(男子・女子) 1,000m 6,300 円  〃 

中 学 舵手つきクォドルプル(男子・女子) 1,000m 11,500 円  〃 

ダブルスカル(男子・女子) 1,000m 4,600 円  〃 

マスターズ 男女混合ダブルスカル（３０歳以上）    1,000m 8,600 円  自艇・男女混合 

男子ナックルフォア（５０歳以上）    500ｍ 16,500 円 配艇・男女混合可 

女子ナックルフォア（４０歳以上）    500ｍ 16,500 円 配艇・舵手男子可 

男子シングルスカル（５０歳以上）    1,000m 6,300 円 自艇 

ﾊﾟﾗﾛｰｲﾝｸﾞ ナックルフォア 500m 9,000 円 配艇・男女混合可 
 

8．競漕方法 日本ローイング協会の競漕規則（最新版）に準ずる。 

（参照先：http://www.jara.or.jp/jara/index.html） 

ただし、以下を適用する。 

・「予選においてレッドカードを受けたクルーも次のラウンド（敗者復活）に出漕できる」 

9．参加資格 (1) 都道府県ローイング(ボート)協会加盟団体で、選手はその団体の所属選手であること。 

（協会の加盟証明印を必要とする） 

(2) 一般・大学については団体責任者の参加承認印を必要とする。 

(3) 中学・高校については、都道府県の中体連・高体連ローイング(ボート)専門部に加盟する学校の

生徒は学校長の参加承認印を必要とする。加盟しない学校の生徒の出漕および、他団体・組織と

の混成クルーでの出漕は、出漕申込書に所属団体の責任者の参加承認印を必要とする。 

(4) 出漕は 1 人 1 種目とする。ただしマスターズ種目においてのみダブルエントリーは認めるが、こ

れに伴うレーススケジュールにおける配慮はしない。 

(5) 一般・大学及び高校のシングルスカル種目は１団体から３クルーまでとする。 



 

(6) マスターズ並びにパラローイングについては上記参加資格（１）を免除できるものとする。 

ただし、クルーを代表する責任者の参加承諾印は必要とする。 

(7) 出漕申込数が 3 クルー未満の場合は、他種目への変更を要請する可能性がある。（パラ除く） 

(8) 選手の変更はあらかじめ届け出た「選手一覧表」の範囲内で行う。 

なお、「選手一覧表」の作成・提出は「19．出漕申込」を確認すること。 

(9) 全種目、舵手の性別は問わない。 

(10) 本大会に参加するクルーについては、監督・コーチのいずれかが公認スポーツ指導者資格（※）

を有していなければならない。（マスターズ・パラ種目を除く） 

※JSPO 公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ローイングスタートコーチ、公認ローイングコー

チ１、公認ローイングコーチ２、公認ローイングコーチ３、公認ローイングコーチ４のいずれか

の資格 

10．使用艇 自艇とする。（ナックルフォア種目を除く。） 

11．舵手計量 シェル艇の舵手の計量は、出漕日毎に各自の最初のレースの 2 時間 30 分前から 1 時間前までに、滋

賀県ローイング協会艇庫にて行う。服装はユニフォーム※とする。但し、中学は行わない。 

※競技者がレース中に着用するシャツとショーツ、あるいはそれらが一体になったローイングスー 

ツをユニフォームと呼ぶ。ユニフォームには、例えば帽子、アンダーシャツ、アンダーレギンス、 

靴下などは含まれない(クルー内で統一されていればレース中での着用は可) 

12．ﾌﾞﾚｰﾄﾞｶﾗｰ 混成クルーを含め、クルーのブレードカラーは統一すること。 

13．ﾕﾆﾌｫｰﾑ 混成クルーを含め、クルーのユニフォーム及び服装は統一すること。 

（ロゴおよびアンダーシャツや見た目の色調も含め、厳格に統一すること） 

14．ﾊﾞｳﾅﾝﾊﾞｰ クルーは下表のバウナンバープレートを各自で準備し、使用艇の艇首に装着すること。 

材質 プラスチック、または木製 

寸法 縦 25cm 横 15cm 厚さ 2mm 

地色 白色 

文字色 黒色 

文字サイズ 縦 20.5cm 横 11.5cm 太さ 3cm 
 

15．表 彰 種目毎に、上位 3 位までに賞状・メダルを授与する。 

16．参加賞 参加者（乗員）には参加賞を贈る。 

17．出漕料等 申込締切後の出漕取消しは返金しない。 

18．払込先 加入者名 「 関西ローイング連盟 」 

郵便振替 （ 口座記号番号 ０１０２０－７  口座番号 ６８３３ ） 

＊郵便局備付けの払込取扱票に、「団体名」「出漕料」「合計金額」を記入すること。 

なお、手数料は申込者が負担すること。支払金受領証をもって、出漕料の領収書に代える。 

19．出漕申込 (1)関西ローイング連盟ホームページ（http://karal.jp）から大会名“朝日レガッタ”を選択後、画 

面案内に沿って必要項目を入力し（仮）出漕登録を行う。（折り返し、入力者へ連盟の受付番号が 

メール返信される） 

(2)a（仮）登録済出漕申込書を印刷し各団体（クルー）の所属する協会の加盟証明印を捺印する。 

（マスターズの部参加を除く） 

b 記入済出漕料総括票に振込送金票を貼付する。 

c「選手一覧表」はホームページよりエクセルデータをダウンロードし、団体ごとに本大会での選

手変更の可能性がある選手（正選手、補欠選手とも）を登録すること。また、この表に監督・

コーチの指導者資格の種類・登録番号を記載すること。なお、監督・コーチの資格記載につい

てはシングル種目も必要。マスターズ種目は不要。 

a と b と cを競漕委員会に期日内に送付することで出漕手続きが完了する。 



 

 

第 77 回朝日レガッタ大会 運営 問合せ先 【関西ローイング連盟 朝日レガッタ専用メール】 

メールアドレス ： asahi@karal.jp 

20．送付先 〒520-8799 滋賀県大津市 大津中央郵便局留 

  第 77 回朝日レガッタ競漕委員会 宛 

21．申込期日 2026 年 3 月 15 日（日）10 時～3 月 24 日（火）24 時 

＊郵送書類（証明印済みの書類） 3 月 25 日（水）までの消印は有効とする。 

22．出漕変更届・

棄権届 

(1)ホームページから各種届出様式を印刷し、必要事項を記入のうえ、レース開始１時間前までに競 

漕委員会に提出する。 

(2)正選手は各種目申込時記載の者とする。正選手及び補欠選手は申込時に提出する「選手一覧表」

に記載の者とし、すべての種目に共通する。選手変更は、同一所属団体の「選手一覧表」に記載

されている者の中から、漕手の半数までと舵手を代えることができる。その他、選手変更に関し

ては日本ローイング協会競漕規則に則って行う。 

(3)なお、舵手をはじめとする選手交代を無届で行った場合は、競漕規則第２０条（３）④を厳格に

適用するので、十分に留意すること。 

23．組合せ抽選  競漕委員会において行う（4 月上旬）。結果をホームページに公開する。 

24．競漕日程 

 

(1)高校の部は大会第 1 日目（5 月 3日）と 2 日目（5月 4 日） 

中学の部及びパラローイングの部は大会第 3 日目（5月 5 日） 

一般の部及びマスターズの部は大会 2 日目（5 月 4日）から行う予定とする。 

(2)大会開始の約 20 日前にホームページに“暫定”の競漕順序表、大会日程表、審判上の諸注意等の 

大会運営情報を掲載する。 

25．代表者会議 日時：2026 年 5 月 2 日（土）17 時 00 分  開催形式：オンライン会議 

出席者：各参加団体・クルーの代表者（参加者は団体名と氏名を画面表示すること）   

＊代表者会議を欠席した団体は棄権とみなす。 

26．ドーピング 全参加競技者から対象者を抽出して採尿・採血によるﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ検査を会期中に行う場合がある。 

27．安全面の留

意事項 

本事項は過去の事故の経験を勘案し、今後、二度と事故を起こさないために、参加者に対して以下の

留意事項の遵守を求めるものである。 

(1)出漕選手は競漕に耐えうる健康状態であること。 

(2)所定の時間内に漕了することができ、かつ、水上における自らの安全を確保する技量を有してい 

ること。（例えば立ち泳ぎができる、など） 

(3)出漕に際しては救命具を携行･装着するなどの安全対策を各クルーの責任において実施すること。 

(4)水域内の航行ルールを熟知し遵守すること 

28．注意事項 (1)大会参加者の個人情報は大会運営の範囲内で使用する。 

(2)主催者が撮影した写真等の肖像権は主催者に帰属する。 

(3)出漕料総括票、棄権届等はホームページからダウンロードの上、指定書式を使用すること。 

(4)本大会期間中の大会本部からの情報発信はオープンチャットを用いて行う。代表者会議にてオー 

プンチャットに参加するための QR コードを連絡するので、必ず各団体において登録し、適時確認 

すること。 

(5)大会期間中、大会 PR、記録のためにドローンによる撮影を行う場合がある。その際に安全には十

分に注意するが、30m 以内に近づくことがあるのでご理解ご協力願います。 

29．宿舎案内 滋賀県旅館ホテル生活衛生同業組合  https://www.shiga-ryokan-kumiai.jp 

〒520-0806 大津市打出浜 13-22  ☎077-522-2553 


